
Veranstalter: 

ECG-Donrath e.V. 

Karpenbachweg 9b 

53797 Lohmar 

 

 

 

Wir, die Evangeliums – Christen - Gemeinde Donrath, freuen uns einen Sponsorenlauf 

durchführen zu können und bedanken uns schon jetzt herzlich für jeglichen Einsatz. 

Da wir hier über einen Sponsorenlauf informieren, ist klar, dass wir die Spendeneinnahmen 

nicht nur für unsere Zwecke nutzen wollen, sondern das Geld zu 1/3 in die 

Katastrophenhilfe, 1/3 in die Unterstützung für Menschen die in die Mission gehen und 

1/3 in den Ausbau bzw. Erhalt der bestehenden und geplanten Projekte unseres Vereins 

einfließen lassen wollen. 

Wir treffen uns am 18. September 2010 um 11.00 Uhr an unserer Kirche, um von dort aus 

loszulaufen. Für den Lauf planen wir 90 min ein. Anschließend treffen wir uns wieder an der 

Kirche, dort bieten wir etwas zu Essen an und wollen den Tag abschließen. 

Weiteres zum Essen: 

Jeder Läufer bekommt einen Gutschein für eine Portion und ein Getränk. Die anderen dürfen 

selbstverständlich auch etwas essen und trinken. Hierzu folgende Tabelle: 

1 Bon kostet 50 Cent 

 

(Start/Ziel ist am Gemeindehaus Karpenbachweg 9b) 

Brötchen mit Würstchen 2 Bons 

Getränk (0,2 l) 1 Bon 

Salate und sonstige Beilagen 1 Bon 

Ketchup, Mayonnaise und sonstige Soßen frei 

Ansprechpartner: Alwin Friesen  0224616263 

   Willi Heidebrecht  022061825 

oder gerne auch per Email:  ecg.sponsorenlauf@gmail.de 

 



Name Vorname Adresse PLZ Ort Alter

Wenn jemand keinen Sponsor hat, aber trotzdem mitlaufen möchte, der melde sich bitte bei den Ansprechpartnern.

Pos. Firma Name Vorname Adresse PLZ Ort Betrag/ Einheit
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Mögliche Strecken:

Lange Strecke:  ca. 4,6 km lang; 23 Punkte pro Runde

Teilnehmer

Kurze Strecke:  ca. 1,2 km lang; 6 Punkte pro Runde

Sponsoren

Sponsorenliste


